CHUAN BI BENH NHAN
TRUGC MO

PGS. TS. PHAM KIEN HUU.



NGUYENLY CO SO

e Sinh ly- sinh ly bénh vung mii-xoang
e Xquang (CT) mii1 xoang

s A A o . A s, \
e Ung dung 0ng ndi soi trong chan dodn va
di€u tr1 bénh mii-xoang



MESSERKLINGER?

1. Bénh xoang...
2. Do....

3. ....ni€ém mac hoi phuc



Viém xoang

e ChAat tiét co dic

» Hé thong niém mac nhay-16ng chuyén
khong hoat ddng tot

* Tac nghén phitc hdp 10 thong mili-xoang



PHUONG TIEN TOT

T

KET QUA TOT?



Phiu thuat don thuan ma khong c6 két hop véi
chdam soOc trude va sau mo c6 thé lam qua trinh
hoi phuc sau mo va k€t qua hoan hao dudc

P4nh gid truéc mo, di€u tri ndi khoa, thio luin
vG1 bénh nhan Ia moOt y€u td quan trong tuong
duong thuat mo

(KENNEDY)



Chi dinh phau thuit (chon bénh nhin)
Chim s6¢ bénh nhan truéc mo

- , A
San so6c sau mo



Muic nich chinh lag lady bol beénh tich, taui ladp s6i daan I6u vag thoang
khi trong cauc xoang, phuic hoai niedm maic

Muic tiedu cuoai cugng vag quan troing nhaat lag gialm cauc triedu
chdung fiad alinh ho6lng fiean ngdogi beanh khiean hoi khoang thea chou
noing theam noda, khiean hot phadi chadp nhadn giali phaup phadu
thuaat.



Cauc triedu choung thdogng gaép

Nghet muoi
Chay muoi sau
Nhitc dau
Gidm/mat khau
Ho kéo dal

Halitosis
Mét moOi

Nang/ U tal



Cauc triedu choung it gaép hon!

Mat ngll ban dedm

Khoang thé nam ngl dau thédp

Khoa miéng hoac cam giac bong lu0ol
AEnN khoang ngon

Glam @6 tap trung tu tudng



Tiean s6U dugng thuoac

Corticoid: giam bot trieu chang bénh

Xot mudi co maich, caan sa, thuoac phieén

Thuoac co maich
Thuoac khaung Histamine



TIEAN CAEN PT




SINH THIET TRUOC MO




Meningeoma Sarcoidosis



CHUAN BI Gi QUAN TRONG NHAT?



CHUAN BI Gi QUAN TRONG NHAT?

1. CHUAN BI TAM LY CHO BENH NHAN
2. CHUAN BI TiINH TRANG BENH NHAN
3. DPANH GIA PHIM CT TRUGC MO



TU VAN CHO NGUOI BENH?

NEN THAO LUAN TREN PHIM CT CUA BN
SU CAN THIET CUA PHAU THUAT.

CAC BUGC CAN THUC HIEN PE BPIEU TRI
THOI GIAN PHAU THUAT

CAM NHAN CUA NGUGI BENH TRONG PHAU
THUAT

VAN BE SAN SOC SAU PHAU THUAT.




Tw van cho ngudi bénh?

Phdu thudt dudi té tai cho

Sau tién mé: hoi budn ngt (khong ngi)
Nhan thitc dudc trong sudt qud trinh PT
Khéng cam gidc dau (cam gidc cing ning?)
Ti€ng xuong v3....?

C6 it mdu chdy xudng vom->bdo bdc si.
Khi dau nhiéu, budn ndn, mét->bdo bac si.
Khi dit thudc té tai cho:...



TU VAN CHO NGUOI BENH?

PHAU THUAT CO KHOI BENH KHONG?
PHAU THUAT CO NGUY HIEM KHONG?
SAU PHAU THUAT PHAI LAM Gi?



THAN TRONG

®  Tién st di ¢ng, dudng hd hap nhay cadm,
suyén, SAMSTER

#  Tién cian phau thuat (phuong phap, két
qud, bi€n ching )

™ Tién st miu lodng

®  Tién st: CHA, tim mach)

®  Khdm mit tién phiu



THAN TRONG!

NHUNG BENH NHAN CHI NHIN BANG 1 MAT,
BENH NHAN LAM NGHE DUA TREN VI GIAC, KHUU GIAC




NGUNG DUNG THUOC CO LAM
TANG THOI GIAN CHAY MAU.

e Aspirin
* Felden

 Naproxen



Mot s6 bénh nhan dic biét
Polyp mii1
Tién cian dudng thd kich thich
Cao huyét ap
Ti€u dudng



Cao huyét 4p
phdi dugc On
dinh d€ tranh
chay mdau trong
va sau mo

Bénh tim mach:
can than khi
ding cac thudc
co mach trong
mo



SAN SOC TRUGC MO



BENH NHAN VIEM XOANG MU
MAN / HOI VIEM

Khang sinh
Corticoid
Khang di ing

Thu6c long dam



VI KHUAN HOC

! Strep pneu. 41
M H. influenza 35
M Yém khi 4
M Strep. Species 2
M Moraxella catarr. 3
M Staph aureus 3
st Khac 3



KHANG SINH (7-14 NGAY)

Mt Augmentin

M Cefuroxime axetil
M Clarithromycin

! Ciprofloxacin

M Levofloxacin

! Loracarbef

M trovofloxacin



BRENH NHAN SUYEN, SAMSTER
STEROID LIEU CAO
THUOC GIAN PHE QUAN



Bénh nhan polyp mii1
PREDNISOLONE DUGNG UONG

16 vién trudc md 5-4 ngay,

12 vién truéc mo 3-2 ngay

8 vién trong ngay trudc md va ngdy mo
6 vién trong ngay hau phau tha 2

4 vién trong ngay hau p hau thit 3

2 vién trong ngay hau phau thd 4



o Flixonase xit mili ngay 6 1an trong 1 tuan
tru§c mo




DPoc ky phim CT...!




Cé thé tranh dugc...!




Ton thuong TK thi giac




Than kinh thi gidc - Onodi cell






















