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CAÉT RUOÄT THÖØA NOÄI SOI

PGS.TS. ÑOÃÃ TROÏNG HAÛI

BV Ñaïi hoïc Y Döôïc TP.HCM

Baøi giaûng SÑH

TTHL Phaãu thuaät noäi soi
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Môû ñaàu

1886 Mac Burney

1983 Kurt Semme

Öu ñieåm

Deã thöïc hieän 

Coù theå tin caäy

BN hoài phuïc nhanh

Thôøi gian naèm vieän ngaén 
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Chæ ñònh

Vieâm ruoät thöøa caáp ñaõ chaån ñoaùn 

hoaëc nghi ngôø ***

Caùc bieán chöùng cuûa VRT*

 Vieâm phuùc maïc ruoät thöøa

 Aùp-xe ruoät thöøa
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Choáng chæ ñònh

Beänh lyù noäi khoa choáng chæ ñònh 

chung bôm hôi oå buïng 

Tieàn caên moå döôùi roán (töông ñoái)
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Kyõ thuaät

 Saép ñaët phoøng moå

 Vò trí caùc ngoõ vaøo

 Thaùm saùt – Huùt dòch

 Boäc loä vaø xöû lyù ñm maïc treo RT

 Caét ruoät thöøa

 Laáy RT ra ngoaøi

 Röûa HCP – Kieåm tra

 Khaâu caùc loã vaøo
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Saép ñaët phoøng moå

MGM

MONITOR

DC

DCV

PM

PTV

DCV
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Vò trí caùc ngoõ vaøo (tieâu chuaån)



8

Vò trí caùc ngoõ vaøo (thaåm myõ)
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Töôùi röûa huùt saïch dòch baån
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Boäc loä ruoät thöøa
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Naâng ruoät thöøa ñeå laøm caêng maïc treo
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Phaãu tích taïo cöûa soå maïc treo
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Xöû lyù maïc treo ruoät thöøa

Duøng clip, stapler hoaëc ñoát ñieän ñeå xöû lyù maïc treo
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Coät goác ruoät thöøa

Coät goác ruoät thöøa vôùi Vicryl 1.0
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Caét ruoät thöøa

Caét ruoät thöøa caùch nô ôû goác ít nhaát 3mm
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Laáy ruoät thöøa ra ngoaøi

Laáy ruoät thöøa baèng caùch ruùt qua 

oáng trocar hay cho vaøo tuùi nhöïa
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Caét ruoät thöøa tröôùc
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Xöû lyù maïc treo sau
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Duøng stapler

Caét goác ruoät thöøa vaø maïc treo baèng moät nhaùt stapler
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Caét ruoät thöøa ngoaøi oå buïng
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Boäc loä ruoät thöøa sau manh traøng



1- Naâng ruoät thöøa 2- Taïo cöûa soå MT

3- Ñoát vaø caét MT 4- Laøm thoøng loïng



5- Coät goác RT 6- Caét chæ coät RT

7- Caét ruoät thöøa 8- Goác ruoät thöøa
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Öu ñieåm cuûa caét RT noäi soi

Chaån ñoaùn

Ñieàu trò:

 Ít ñau

 Hoài phuïc sôùm

 Giaûm tæ leä NTVM

 Giaûm dính ruoät sau moå

 Deã thao taùc ñ/b BN maäp

 Thaåm myõ
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Nhöôïc ñieåm

Thôøi gian moå laâu hôn neáu chöa quen

Khoù khaên trong ñk caáp cöùu

Tai bieán

 Chaûy maùu ÑMMTRT

 Tai bieán do noäi soi

• Choïc trocar

• Bôm CO
2

• Ñoát ñieän


