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PGS.BS.LEÂ THÒ TUYEPGS.BS.LEÂ THÒ TUYEÁÁT T 
LANLAN

THAÊM DOØ CHÖÙC NAÊNG 
HOÂ HAÁP TIEÀN PHAÃU

I. GIÔI. GIÔÙÙI THIEI THIEÄÄUU

-- BieBieáán chn chöùöùng hoâ hang hoâ haááp hap haääu phaãu (BCHHHP) lau phaãu (BCHHHP) laøøm m 
taêng ttaêng töûöû vong vavong vaøø kekeùùo dao daøøi thôi thôøøi gian nai gian naèèm viem vieäänn

-- BieBieáán chn chöùöùng hoâ hang hoâ haááp hap haääu phaãu xau phaãu xaûûy ra nhiey ra nhieààu hôn u hôn 
biebieáán chn chöùöùng tim mang tim maïïch ôch ôûû bebeäänh nhaân khoâng monh nhaân khoâng moåå timtim

-- CaCaùùc biec bieáán chn chöùöùng hoâ hang hoâ haááp hap haääu phaãu cou phaãu coùù thetheåå lalaøø: : 
vieâm phovieâm phoååi, xei, xeïïp phop phoååi, suy hoâ hai, suy hoâ haááp, co thap, co thaéét phet pheáá
quaquaûûn van vaøø ññôôïït kòch phat kòch phaùùt cut cuûûa caa caùùc bec beäänh phonh phoååi coi coùù sasaúúnn

II. CAII. CAÙÙC YEC YEÁÁU TOU TOÁÁ NGUY CÔ (YTNC)NGUY CÔ (YTNC)

II A. LIEÂN QUAN II A. LIEÂN QUAN ÑÑEEÁÁN BEN BEÄÄNH NHAÂNNH NHAÂN
-- TuoTuoååi: YTNC nhoi: YTNC nhoûû, ca, caùùc yc yùù kiekieáán chn chööa thoa thoááng nhang nhaáát, t, 

khoâng phakhoâng phaûûi lai laøø yeyeááu tou toáá ññeeåå ttöøöø chochoáái moã.i moã.
-- BeBeùùo pho phìì: ch: chææ cocoùù aaûûnh hnh hööôôûûng khi BMI > 30ng khi BMI > 30
-- HuHuùùt thuot thuoáác: YTNC quan troc: YTNC quan troïïngng
≥≥ 40 pack year taêng nguy cô 40 pack year taêng nguy cô biebieáán chn chöùöùng hoâ hang hoâ haááp p 
hahaääu phaãu u phaãu 
Cai thuoCai thuoáác lac laùù cacaøøng laâu, bieng laâu, bieáán chn chöùöùng hoâ hang hoâ haááp hap haääu u 
phaãu caphaãu caøøng giang giaûûmm

-- ToToåång trang traïïng: ASA > 2 lang: ASA > 2 laøø cocoùù nguy cô bò bienguy cô bò bieáán n 
chchöùöùng hoâ hang hoâ haááp hap haääu phaãu u phaãu 

-- COPD:COPD:
. Be. Beäänh nhaân COPD nanh nhaân COPD naëëng cong coùù nguy cô bò bienguy cô bò bieáán n 
chchöùöùng hoâ hang hoâ haááp hap haääu phaãu gau phaãu gaááp 6 lap 6 laàànn
. Khoâng pha. Khoâng phaûûi lai laøø chochoááng chng chææ ññònh tuyeònh tuyeäät t ññooááii
. Ca. Caààn ton toáái i ööu hou hoùùa cha chöùöùc naêng c naêng ññeeåå moãmoã

-- Hen suyeãn: khoâng Hen suyeãn: khoâng ñöñöôôïïc kiec kieååm soam soaùùt seõ lat seõ laøøm taêng m taêng 
nguy cô bienguy cô bieáán chn chöùöùng hoâ hang hoâ haááp hap haääu phaãu u phaãu 
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IIB. LIEÂN QUAN IIB. LIEÂN QUAN ÑÑEEÁÁN VIEN VIEÄÄC PHAÃU THUAC PHAÃU THUAÄÄTT
-- Vò trVò tríí moã lamoã laøø yeyeááu tou toáá quan troquan troïïng nhang nhaáát trong tieân t trong tieân 

ññoaoaùùn bien bieáán chn chöùöùng hoâ hang hoâ haááp hap haääu phaãuu phaãu
-- CaCaøøng xa cô hoang xa cô hoaøønh canh caøøng tong toáátt
-- BCHHHP sau phaãu thuaBCHHHP sau phaãu thuaäät vut vuøøng bung buïïng cao vang cao vaøø

ngngöïöïc lac laøø 10 10 -- 40%40%
-- ThôThôøøi gian gaây meâ > 3,5 giôi gian gaây meâ > 3,5 giôøø lalaøø yeyeááu tou toáá nguy cô nguy cô 

cucuûûa biea bieáán chn chöùöùng hoâ hang hoâ haááp hap haääu phaãu u phaãu 
-- Gaây teâ tuGaây teâ tuûûy soy soááng hay ngoang hay ngoaøøi mai maøøng cng cöùöùng seõ giang seõ giaûûm m 

nguy cô bienguy cô bieáán chn chöùöùng hoâ hang hoâ haááp hap haääu phaãu u phaãu 

III. LIII. LÖÖÔÔÏÏNG GIANG GIAÙÙ NGUY CÔ TIENGUY CÔ TIEÀÀN N 
PHAÃUPHAÃU

-- LAÂM SALAÂM SAØØNG: beNG: beäänh snh söûöû vavaøø khakhaùùm laâm sam laâm saøøng ng ññaaàày y ññuuûû
. Hu. Huùùt thuot thuoáác, khac, khaûû naêng vanaêng vaään n ññooääng, khong, khoùù thôthôûû hoahoaëëc c 
ho khoâng giaho khoâng giaûûi thi thíích ch ñöñöôôïïcc
. Gia. Giaûûm aâm phem aâm pheáá babaøøo, ran ro, ran ríít, ran not, ran noåå hoahoaëëc thôc thôøøi i 
gian thôgian thôûû ra kera keùùo dao daøøi: bei: beäänh lynh lyùù phophoååi chi chööa a ñöñöôôïïc c 
nhanhaään bien bieáátt

-- X Quang: chX Quang: chææ cocoùù lôlôïïi ôi ôûû bebeäänh nhaân conh nhaân coùù trietrieääu u 
chchöùöùng laâm sang laâm saøøngng

X quang phoåi bình thöôøng
Nam, 79 tuổi, BPTNMT vôùi FEV1 
= 26%. Xquang phổi 8/9/05.

-- ChChöùöùc naêng hoâ hac naêng hoâ haááp (CNHH)p (CNHH)

•• ÑÑooáái ti tööôôïïng:ng:
1.1. TaTaáát cat caûû cacaùùc bec beäänh nhaân canh nhaân caéét phot phoååii

HoHoääi Y Si Y Sóó Hoa KyHoa Kyøø ññeeàà nghò theâm 2 nhonghò theâm 2 nhoùùm;m;
2.2. BeBeäänh nhaân lanh nhaân laøøm cam caààu nou noáái mai maïïch vach vaøønh hoanh hoaëëc moc moåå

bubuïïng treân nhng treân nhööng cong coùù bebeäänh snh söûöû huhuùùt thuot thuoáác hay khoc hay khoùù
thôthôûû

3.3. BeBeäänh nhaân monh nhaân moåå ññaaààu vau vaøø cocoåå, ch, chæænh hnh hìình hoanh hoaëëc moc moåå
bubuïïng dng dööôôùùi nhi nhööng cong coùù khokhoùù thôthôûû khoâng giakhoâng giaûûi thi thíích ch 
ñöñöôôïïc hoac hoaëëc coc coùù trietrieääu chu chöùöùng hoâ hang hoâ haáápp
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•• CNHH khoâng laCNHH khoâng laøø yeyeááu tou toáá duy nhaduy nhaáát t ññeeåå hoaõn mohoaõn moåå
mamaøø phaphaûûi kei keáát hôt hôïïp vôp vôùùi laâm sai laâm saøøngng

•• Hoâ haHoâ haááp kyp kyùù (HHK)(HHK)
-- Seõ coSeõ coùù nguy cô bò BCHHHP cao nenguy cô bò BCHHHP cao neááu u 

FEV1 hay FVC < 70% dFEV1 hay FVC < 70% döïöï kiekieáánn
FEV1/ FVC < 65% dFEV1/ FVC < 65% döïöï kiekieáánn

•• KhKhíí mamaùùu u ññooääng mang maïïchch
-- PaCO2 > 45 mmHg: yePaCO2 > 45 mmHg: yeááu tou toáá nguy cô quan tronguy cô quan troïïngng
-- Cuõng khoâng laCuõng khoâng laøø chochoááng chng chææ ññònh tuyeònh tuyeäät t ññooááii

ChChææ ññònh laònh laøøm khm khíí mamaùùu u ññooääng mang maïïchch::
-- BeBeäänh nhaân monh nhaân moåå loloààng ngng ngöïöïc, tim mac, tim maïïch, buch, buïïng cong coùù
khokhoùù thôthôûû hoahoaëëc huc huùùt thuot thuoáác lac laùù
-- BeBeäänh nhaân COPD conh nhaân COPD coùù FEV1 < 50%FEV1 < 50%
-- POPO22 íít quan trot quan troïïng hônng hôn

BaBaûûng 3: Nguy cô bò bieng 3: Nguy cô bò bieáán chn chöùöùng hoâ hang hoâ haááp hap haääu u 
phaãu vaphaãu vaøø chchöùöùc naêng hoâ hac naêng hoâ haáápp

0,0080,00813,4(1,313,4(1,3--14,1)14,1)1414PaO2 < 75 mmHgPaO2 < 75 mmHg

0,0010,00161,0(3,861,0(3,8--6,4)6,4)33PaCO2PaCO2≥≥45mmHg45mmHg

0,0050,00511,1(2,211,1(2,2--56,4)56,4)88FVC<1,5LFVC<1,5L

0,020,027,9 (1,77,9 (1,7--37)37)1010FEV1< 1LFEV1< 1L

P valueP valueOR (95% CI)OR (95% CI)SoSoáá bebeäänh nhaân nh nhaân BieBieáán son soáá

VI. CHIEVI. CHIEÁÁN LN LÖÖÔÔÏÏC GIAC GIAÛÛM NGUY CÔ M NGUY CÔ 
BIEBIEÁÁN CHN CHÖÙÖÙNG HOÂ HANG HOÂ HAÁÁP HAP HAÄÄU PHAÃUU PHAÃU

1.1. TieTieààn phaãu:n phaãu:
-- NgNgööng hung huùùt thuot thuoáác c íít nhat nhaáát 8 tuat 8 tuaààn trn trööôôùùc moc moåå
-- ÑÑieieààu trò tau trò taéét ngheõn luot ngheõn luoààng khng khíí
-- ÑÑieieààu trò nhieãm truu trò nhieãm truøøng neng neááu cou coùù
-- HuaHuaáán luyen luyeään can caùùc cac caùùch lach laøøm nôm nôûû phophoååii
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2. Trong lu2. Trong luùùc phaãu thuac phaãu thuaäätt
-- GiôGiôùùi hai haïïn thôn thôøøi gian moi gian moåå < 3 giô< 3 giôøø
-- TraTraùùnh dunh duøøng pancuroniumng pancuronium
-- Gaây teâ tuGaây teâ tuûûy soy soááng hoang hoaëëc ngoac ngoaøøi mai maøøng cng cöùöùng ng 

neneááu u ñöñöôôïïcc
-- MoMoåå nonoääi soi nei soi neááu u ñöñöôôïïcc

3. Ha3. Haääu phaãuu phaãu
-- Gaây teâ ngoaGaây teâ ngoaøøi mai maøøng cng cöùöùng hoang hoaëëc c öùöùc chec cheáá TK lieân TK lieân 

ssööôôøøn n ññeeåå giagiaûûm m ññauau
-- ÑÑi lai laïïi sôi sôùùmm
-- VaVaäät lyt lyùù trò lietrò lieääu (hu (híít saâu vat saâu vaøø hoâ hahoâ haááp kyp kyùù khuyekhuyeáán n 

khkhíích)ch)
-- CPAP ôCPAP ôûû momoäät sot soáá bebeäänh nhaân chonh nhaân choïïn lon loïïcc

V. KEV. KEÁÁT LUAT LUAÄÄNN

-- LaLaøøm TDCNHH tiem TDCNHH tieààn phaãu cho tan phaãu cho taáát cat caûû cacaùùc c 
bebeäänh nhaân canh nhaân caéét phot phoååii

-- CaCaùùc bec beäänh nhaân khanh nhaân khaùùc tuc tuøøy vay vaøøo trieo trieääu chu chöùöùng ng 
hoâ hahoâ haááp, loap, loaïïi vai vaøø thôthôøøi gian phaãu thuai gian phaãu thuaäätt

-- ToToáái i ööu hou hoùùa CNHH tiea CNHH tieààn phaãu lan phaãu laøø cacaààn thien thieáátt

PHUPHUÏÏ LULUÏÏC 1:C 1:
TDCN Hoâ haTDCN Hoâ haááp p 

trtrööôôùùc khi cac khi caéét phot phoååii

PHUÏ LUÏC
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PHUPHUÏÏ LULUÏÏC 2: COPDC 2: COPD

PHUPHUÏÏ LULUÏÏC 2: suyeãnC 2: suyeãn
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PHUPHUÏÏ LULUÏÏC 3: MAC 3: MAÙÙY PHEY PHEÁÁ THAÂN KYTHAÂN KYÙÙ + DLCO+ DLCO

PHUPHUÏÏ LULUÏÏC 4:C 4:

CACAÙÙC BIEC BIEÄÄN PHAN PHAÙÙP TOP TOÁÁI I ÖÖU HOU HOÙÙA A 
CNHH TRONG PHAÃU THUACNHH TRONG PHAÃU THUAÄÄTT
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1. Tr1. Trööôôùùc moc moåå

a.a. Khuyeân cai thuoKhuyeân cai thuoáác lac laùù::
-- ThThöïöïc sc söïöï cocoùù yyùù nghiaõ nenghiaõ neááu thôu thôøøi gian boi gian boûû thuothuoáác c 

> 8 tua> 8 tuaààn trn trööôôùùc moc moåå
-- Tuy nhieân ngay caTuy nhieân ngay caûû boboûû thuothuoáác 1 ngac 1 ngaøøy try trööôôùùc c 

phaãu thuaphaãu thuaäät cuõng cot cuõng coùù ííchch
-- Luoân thLuoân thöïöïc hiec hieään khuyeân bon khuyeân boûû thuothuoáác trc trööôôùùc moc moåå

1. Tr1. Trööôôùùc moc moåå

b. b. GiaGiaûûm caân nam caân naëëng:ng:
-- CoCoùù yyùù nghnghóóa quan troa quan troïïng trong giang trong giaûûm biem bieáán n 

chchöùöùng hoâ hang hoâ haááp hap haääu phaãuu phaãu
-- NeNeááu cou coùù thetheåå, tr, trìì hoaõn mohoaõn moåå ññeeáán lun luùùc caân nac caân naëëng ng 

giagiaûûm m ñöñöôôïïc moc moäät vat vaøøi kyi kyùù lalaøø totoáát nhat nhaáátt
-- ThThöïöïc hiec hieään chen cheáá ññooää aên kieâng taên kieâng tíích cch cöïöïc trc trööôôùùc moc moåå

vai trovai troøø ttöö vavaáán dinh dn dinh dööôõngôõng

1. Tr1. Trööôôùùc moc moåå
c. c. ÑÑieieààu trò tau trò taééc ngheõn c ngheõn ñöñöôôøøng thông thôûû treân betreân beäänh nhaân nh nhaân 

henhen::
-- ThôThôøøi i ññieieååm mom moåå::

. Côn ca. Côn caááp: neân hoaõn mop: neân hoaõn moåå neneááu u ñöñöôôïïcc

. Ngoa. Ngoaøøi côn cai côn caááp: khi hen op: khi hen oåån n ññònh khoâng trieònh khoâng trieääu u 
chchöùöùng, PEF trng, PEF trööôôùùc moc moåå > 80%> 80%

1. Tr1. Trööôôùùc moc moåå
-- ChuaChuaåån bò  hoâ han bò  hoâ haááp trp trööôôùùc moc moåå:: khi chkhi chööa a ññaaïït yeâu t yeâu 

cacaààu phaãu thuau phaãu thuaäätt
. Mo. Moäät t ññôôïït 2 tuat 2 tuaààn corticoid n corticoid ñöñöôôøøng toang toaøøn thaân n thaân 
1mg/kg(60mg/nga1mg/kg(60mg/ngaøøy)y), corticoid , corticoid ñöñöôôøøng toang toaøøn thaân n thaân 
thôthôøøi gian ngai gian ngaéén khoâng lan khoâng laøøm m ttææ leleää nhieãm trunhieãm truøøng ng 
sau mosau moåå..
. Thuo. Thuoáác daõn phec daõn pheáá quaquaûûn loan loaïïi ki kíích thch thíích ch ββ2 da2 daïïng ng 
phun khphun khíí dung hoadung hoaëëc MDI kec MDI keáát hôt hôïïp, 4p, 4--6 la6 laààn moãi n moãi 
ngangaøøy vay vaøø khi cokhi coùù nhu canhu caààu.u.
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1. Tr1. Trööôôùùc moc moåå

d. d. ÑÑieieààu trò tau trò taééc ngheõn c ngheõn ñöñöôôøøng thông thôûû treân betreân beäänh nhaân COPD:nh nhaân COPD:
-- ThôThôøøi i ññieieååm mom moåå::

. Co. Coùù dadaááu hieu hieääu nhieãm truu nhieãm truøøng (taêng song (taêng soáá llööôôïïng ng ññaaøøm, taêng m, taêng 
khokhoùù thôthôûû, , ññaaøøm m ññuuïïc): neân hoaõn moc): neân hoaõn moåå ññeeáán khi hen khi heáát dat daááu hieu hieääu u 
nhieãm trunhieãm truøøngng
. Ngoa. Ngoaøøi i ññôôïït cat caááp: sau khi p: sau khi ññaõ toaõ toáái i ööu hou hoùùa cha chöùöùc naêng hoâ c naêng hoâ 
hahaááp 2 tuap 2 tuaàànn

-- ChuaChuaåån bò hoâ han bò hoâ haááp trp trööôôùùc moc moåå::
. Kha. Khaùùng sinh: trong trng sinh: trong trööôôøøng hông hôïïp cop coùù nhieãm trunhieãm truøøng. Thông. Thôøøi i 
gian togian toáái thiei thieååu 10 ngau 10 ngaøøyy

. Daõn phe. Daõn pheáá quaquaûûn:n: thuothuoáác lc löïöïa choa choïïn lan laøø Ipratropium Ipratropium 
bromide cobromide coùù thetheåå kekeáát hôt hôïïp theâm kp theâm kíích thch thíích ch ββ22
DuDuøøng ng ñöñöôôøøng phun khng phun khíí dung dung ttöøöø 6 6 --8 la8 laààn/1 ngan/1 ngaøøyy. . 
ÑÑo lao laïïi chi chöùöùc naêng hoâ hac naêng hoâ haááp sau 2 tuap sau 2 tuaààn n ññeeåå ññaaùùnh gianh giaùù
hiehieääu quau quaûû..

1. Tr1. Trööôôùùc moc moåå

. Ngoa. Ngoaøøi viei vieääc lac laøø momoäät thuot thuoáác daõn phec daõn pheáá quaquaûûn ton toáát, t, 
theophylline cotheophylline coùù hiehieääu quau quaûû taêng ctaêng cööôôøøng hoang hoaïït t ññooääng ng 
cucuûûa cô hoaa cô hoaøønh. nh. 
. Ch. Chææ ññònh ònh theophyllinetheophylline cho becho beäänh nhaân conh nhaân coùù ññaaùùp p 
öùöùng vông vôùùi theophylline ti theophylline töøöø trtrööôôùùc hoac hoaëëc vaãn coc vaãn coùù tataééc c 
ngheõn ngheõn ñöñöôôøøng thông thôûû kekeùùo dao daøøi sau khi i sau khi ññaõ duaõ duøøng ng 
corticoid vacorticoid vaøø thuothuoáác daõn phec daõn pheáá quaquaûûn n ñöñöôôøøng hng híít. t. 

. . LieLieààu trung bu trung bìình nh 10mg/ kg10mg/ kg (400 (400 -- 600mg/ nga600mg/ ngaøøy).y).

. Corticoid toa. Corticoid toaøøn thaân chn thaân chææ ññònh cho beònh cho beäänh nhaân nh nhaân 
COPD giai COPD giai ññoaoaïïn nan naëëng vang vaøø bebeäänh nhaân vaãn tanh nhaân vaãn taééc c 
ngheõn ngheõn ñöñöôôøøng thông thôûû khi khi ññaõ duaõ duøøng ng ññuuûû daõn phedaõn pheáá quaquaûûn n 
nhnhöö treân. Lietreân. Lieààu duu duøøng ng 1mg/kg/nga1mg/kg/ngaøøyy íít nhat nhaáát 12 giôt 12 giôøø
trtrööôôùùc moc moåå, to, toáát nhat nhaáát lat laøø 2 tua2 tuaààn trn trööôôùùc moc moåå, sau , sau ññooùù
giagiaûûm liem lieààu vau vaøø ngngööng thuong thuoáác trong voc trong voøøng 1ng 1--2 tua2 tuaààn leã n leã 
sau mosau moåå
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1. Tr1. Trööôôùùc moc moåå

e. e. GiaGiaùùo duo duïïc bec beäänh nhaân canh nhaân caùùc bac baøøi tai taääp lap laøøm daõn nôm daõn nôûû phophoååi:i:
-- BaBaøøi tai taääp hp híít saâu t saâu ññôn thuaôn thuaààn hay con hay coùù duduøøng hoâ hang hoâ haááp kep keáá

khuyekhuyeáán khn khíích ch taêng FRC (dung ttaêng FRC (dung tíích khch khíí cacaëën cô naêng)n cô naêng)
-- BaBaøøi tai taääp thop thoååi bong boi bong boùùng hay thung hay thuøøng nng nööôôùùc: moc: moäät cat caùùch tach taïïo o 

PEEP tPEEP töïöï nhieân nhieân giagiaûûm CV (closing volume)m CV (closing volume)
-- VaVaäät lyt lyùù trò lietrò lieääu voã rung lou voã rung loààng ngng ngöïöïc vac vaøø daãn ldaãn lööu tu töö thetheáá trong trong 

trtrööôôøøng hông hôïïp khap khaïïc c ññaaøøm nhiem nhieààu hôn 35ml/ngau hôn 35ml/ngaøøyy
-- ThôThôøøi gian tai gian taääp p íít nhat nhaáát lat laøø 1 nga1 ngaøøy, toy, toáát nhat nhaáát lat laøø 1 tua1 tuaààn trn trööôôùùc c 

phaãu thuaphaãu thuaäätt

2. Trong lu2. Trong luùùc moc moåå::

-- GiôGiôùùi hai haïïn thôn thôøøi gian phaãu thuai gian phaãu thuaäät < 3giôt < 3giôøø
-- DuDuøøng bieng bieään phan phaùùp gaây meâ tup gaây meâ tuûûy soy soááng hoang hoaëëc gaây meâ c gaây meâ 

ngoangoaøøi mai maøøng cng cöùöùngng
-- TraTraùùnh snh söûöû duduïïng thuong thuoáác gaây meâ coc gaây meâ coùù tataùùc duc duïïng keng keùùo o 

dadaøøi nhi nhöö pancuroniumpancuronium
-- DuDuøøng phng phööông phaông phaùùp mop moåå nonoääi soi khi coi soi khi coùù thetheåå
-- Thay theThay theáá cacaùùc phaãu thuac phaãu thuaäät lôt lôùùn can thien can thieääp leân ngp leân ngöïöïc c 

vavaøø bubuïïng neng neááu u ñöñöôôïïcc

3. Sau mo3. Sau moåå

a.a. CaCaûûi thiei thieään chn chöùöùc naêng hoâ hac naêng hoâ haááp sau mop sau moåå::
-- Taêng cTaêng cööôôøøng dung tng dung tíích khch khíí cacaëën chn chöùöùc naêng FRC: c naêng FRC: 

incentive spirometryincentive spirometry
. Ba. Baøøi tai taääp hp híít saâut saâu
. Du. Duøøng hoâ hang hoâ haááp kep keáá khuyekhuyeáán khn khííchch

3. Sau mo3. Sau moåå

-- GiaGiaûûm them theåå ttíích ch ññooùùngng (CV: closing vilume)(CV: closing vilume)
. Thô. Thôûû mamaùùy khoâng xaâm lay khoâng xaâm laáán an aùùp lp löïöïc dc dööông lieân ông lieân 
tutuïïc hoac hoaëëc 2 mc 2 möùöùc c ññooää (CPAP hoa(CPAP hoaëëc BiPAP) c BiPAP) ññaaëëc c 
biebieäät tot toáát treân bet treân beäänh nhaân khoâng thenh nhaân khoâng theåå tham gia htham gia híít t 
saâu hay dusaâu hay duøøng hoâ hang hoâ haááp kep keáá khuyekhuyeáán khn khííchch
. Tho. Thoååi bong boi bong boùùng hay thung hay thuøøng nng nööôôùùc: tc: töïöï tataïïo PEEP o PEEP 
ññeeåå chochoááng lang laïïi PEEP noi PEEP noääi sinh i sinh chochoááng ng ññooùùng sông sôùùm m 
ñöñöôôøøng thông thôûû, ngaên xe, ngaên xeïïp phop phoååii
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3. Sau mo3. Sau moåå

b. b. GiaGiaûûm m ññau toau toáátt: Vai tro: Vai troøø cucuûûa Baa Baùùc sc sóó phaãu thuaphaãu thuaäätt
-- Gaây teâ ngoaGaây teâ ngoaøøi mai maøøng cng cöùöùngng
-- Phong toPhong toûûa thaa thaààn kinh lieân sn kinh lieân sööôôøønn
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